INFORMAZIONI PERSONALI

Nome Barbara Simonetti
Nazionalita Italiana
Luogo e data di nascita ~ Milano - 2 Novembre 1974

ESPERIENZA LAVORATIVA

2025
Palazzo BelVedere — Hotel 5 stelle Montecatini Terme
Consulente Spa

2024/2025
Istituto Galileo Chini di Montecatini Terme — Scuola secondaria di Primo Grado
Docente di Lettere

2020/2021 —-2022/2023 - 2023/2024
Istituto Pasquini di Massa e Cozzile — Scuola secondaria di Primo Grado
Docente di Lettere

2023/2024 - 2022/2023- 2021/2022 - 2019/2020 - 2018/2019 - 2017/2018 -2016/2017 - 2015/2016

FONDAZIONE ITS INNOVATURISMO - Milano

Docente unita formativa Spa e Benessere nel Percorso Biennale ITS TECNICO SUPERIORE PER LA GESTIONE DI STRUTTURE
TURISTICO RICETTIVE

Materie: Marketing, Comunicazione, Relazione con il Cliente, Deontologia Professionale

2007-2010 - 2014/2015

C.A.P.A.C Milano - Centro di Formazione Professionale accreditato alla Regione Lombardia

Docente Corsi di Specializzazione Professionale con Certificazione Regionale

Materie: Marketing, Comunicazione, Relazione con il Cliente, Deontologia Professionale — settore benessere

Dal 2010 al 2017

Confartigianato Pistoia e C.E.S.A.T. — agenzia formativa di Confartigianato Pistoia accreditata presso la Regione Toscana -
Centro di Formazione Professionale

Docente Corsi di Qualifica Professionale

Materie: Marketing, Comunicazione, Deontologia Professionale

Progettazione di corsi di formazione nell’ambito del benessere

2011e2012e2014

Confartigianato Pistoia e C.E.S.A.T. — agenzia formativa di Confartigianato Pistoia accreditata presso la Regione Toscana -
Centro di Formazione Professionale

Docente Corsi Apprendisti

Materie insegnate: Marketing, Comunicazione, Deontologia Professionale

Dal 2009 al 2011
USL3 di Pistoia - Ospedaliero e infermieristico
Progettazione corsi di aggiornamento per infermieri nell’ambito del benessere

2007 ad oggi

Accademia Olistica Dolce Armonia — Pieve a Nievole (PT)

Accademia di formazione professionale nel settore del benessere

Docente Corsi di formazione professionale

Materie: Marketing, Comunicazione, Relazione con il Cliente, Deontologia Professionale, Naturopatia e Discipline Olistiche
e Bionaturali

2007/2012 e dal 2016 al 2020
Terme di Montecatini — Montecatini Terme (PT)
Consulente e responsabile organizzazione, gestione dei servizi e del personale settore benessere olistico

2016 al 2022
Terme di Casciana — Casciana Terme (Pl)



Consulente servizi e attivita del settore benessere olistico

Dal 1998 al 2007

DDB Worldwide Communication Group Inc .(Milano) — 2002/2007
McCann-Erickson (Milano) — 2000/2002

WLF (Milano) — 1999/2000

De Plano Group/ldeogramma — Milano/ New York — 1998/1999 (cui 9 mesi presso la sede di New York)
Agenzia di Pubblicita

Contratto a tempo indeterminato — Livello Quadro Funzionario
Account Director da maggio 2003 a gennaio 2007

Account Supervisor da dicembre 2002 a maggio 2003

Account Executive: 2000/2002

Junior account executive: 1998/2000

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dicembre 2024
Abilitazione all'insegnamento classe di concorso A22 presso Universita di Firenze

Dicembre 2024
Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche L-24 presso Universita Unimercatorum

Ottobre 2023
Corso di Mentor — Scuola Italiana di Mentoring

Maggio 2022
B2 Inglese presso Language Cert

Marzo 2022
Certificazione sull’'uso del Monitor Touch presso Salvemini

Marzo 2022
CLIL presso Universita Ecampus

Agosto 2021
Certificazione Google Suite for Education presso ANDI

Giugno 2020
Certificazione sull’uso didattico della LIM presso Salvemini
Certificazione sull’uso del tablet presso Salvemini

Aprile 2020
24 CFU presso Universita Ecampus
- Psicologia dell'educazione - Antropologia culturale - Pedagogia generale sociale - Metodologie e tecnologie didattiche

Aprile 2020
Iscritta Universita Ecampus per sostenere esami di Geografia e Letteratura Italiana

Gennaio 2020
Attestazione di Facilitatore in Mindfulness presso Mindfulness Educators

Maggio 2006 - Maggio 2004
DDB Chicago — Corsi di Specializzazione Professionale
Managing People for Better Results e Financial e Negotiation Skills

Maggio 2000
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Master in marketing, gestione e comunicazione d’impresa

Aprile 1998
Universita Cattolica del Sacro Cuore di Milano - Laurea in Filosofia con specializzazione in comunicazioni sociali — Dottore
in Filosofia

Luglio 1993



Istituto San Carlo di Milano - Maturita Scientifica

CARICHE E ATTESTAZIONI PROFESSIONALI

Regione Toscana
- Elenco Esperti di Settore: Sport, benessere e cura della persona

- Naturopata inserita negli elenchi regionali delle discipline bionaturali

Regione Lombardia
- Operatrice in tecniche manuali ayurvediche e operatrice in tecniche manuali olistiche inserita negli elenchi regionali delle
discipline bionaturali

Confartigianato Pistoia
2016/2019 - Presidente della Federazione Provinciale Confartigianato Benessere

SIAF Italia
Certificazione di Professionista del Benessere Psicofisico Livello Professional

MADRELINGUA Italiana

SECONDA LINGUA Inglese — Livello B2 certificato

CAPACITA E COMPETENZE Ottimo utilizzo di tutto il pacchetto applicativo Microsoft Office, Buon utilizzo di
TECNICHE programmi Adobe Photoshop/X-press , Ottime capacita di ricerca su Internet
PATENTE O PATENTI B

Autorizzo all'utilizzo dei miei dati personali ai sensi del D. Igs. 196/03.

Dichiaro che le informazioni contenute nel presente CV sono corrispondenti al vero, consapevole delle responsabilita
penali cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, ai sensi e per effetto dell’art.76 del DPR 445/2000 e
sotto la mia responsabilita. Inoltre autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del D.Igs. 196 del 30 giugno
2003.

15 Ottobre 2024

e



